«Алма» жекеменшік бөбекжай –бақшасы
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АТА-АНАЛАРҒА

КЕҢЕС
Ақшұқыр 

Қыркүйек 2024

«Адамның әуелден тоқымашы

немесе хатшы болып тумайтыны

сияқты, қарапайымдылық пен

жаман қылық та адамға әуел бастан

жаратылысынан дарымайды.» 

- Әбу Насыр әл-Фараби –

Ең басты назар аударатын жайттардың бірі – ата-ананың балаға деген шексіз махаббаты. Сөзсіз, иә, баланы сүю керек, бірақ мәселе онда емес, ең маңыздысы сол сезімді

басқара білу. Үнемі еркелете берсе, балаға ол кері әсерін тигізеді. Кейбір ата-ана баланың ыңқыл–сынқылын әлдебір табиғи нәрсе ретінде қабылдайды. Кей кезде тіпті баланың

жағымсыз әрекеттерінің өзі де оларды қуантып жатады. Үнемі назардың ортасында болып үйренген бала нағыз дөрекі мінезді бола бастайды Баланың тыңдамауы – үлкеннің баланың алдында еш абыройы жоқтығының белгісі. Бала тәрбиесі баршамызға ортақ іс. Бала тәрбиелеу кезінде осы кітапшамыз пайда беретіне сенімдеміз!

«Алма» балабақша әкімшілігі
1- кеңес
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Жанұя – бала үшін алтын бесік. Халық педагогикасы бойынша бала тәрбиесі мен оның барлық адамгершілік қасиеттерінің қалыптасуы негізінен отбасында жүзеге асады. Сондықтан балалардың болашағы отбасыдағы өзара қарым-қатынасқа, ата-аналарының тіршілігі мен еңбек етуіне тікелей байланысты болады, себебі бала өзінің өн бойына отбасында естіп-көрген жақсы мен жаманның бәрін сіңіріп отырады, ата-аналардың жағымды, жағым-

сыз қылықтарына еліктейді. Халық-педагогикасы деген не? Ол – даналыққа толы мақал-мәтелдер, түн ұйқысын төрт бөлген ананың ыстық махаббатқа толы әлдиі, балдырғанның балдай тіліне оралған тәтті тақпағы, думаны мол ойын баласының өлеңдері. Халқымыз бала психологиясының қалытасуына ойын

әрекеті де елеулі роль атқаратындығын жақсы аңғарған. Ойында бөбектің ортамен қарым-қатынасы кеңейіп, таным қаблеті өсіп, мінез-құлқы қалыптасады. Бала ойынының түрі де, мазмұны да сан алуан. Ойын үстінде бала достыққа, жолдастыққа, тапқырлыққа, іскерлікке, адамгершіліккебаулынады. Бала табиғатынан қимыл-қозғалысқа құмар, ойын – балалық шақтың басты ерекшелігі. Мысалы: «Баланың істегені білінбес», «Баламен ойнама шаршарсың»,«Қыз-қуыршақ, ұл-құлыншақ», «Ойнай білмеген, ойлайда білмейді» деген мақал-мәтелдерде баланың ойынға аса

құмар келетіндігі, ұл мен қыздың ойыны да түрліше болатындығы, ойын арқылы баланың сана-сезімі, кәсіп таңдауы,ақыл-ойы өсіп жетілетіндігі көрсетілген.

Бала тәрбиесіне байланысты отбасы мен балабақша арасындағы жұмыстарда орын алған кемшіліктерден арылу үшін 3 міндетті белгілеп сол бағытта жұмыс жүргізу керек.

2- кеңес
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БАЛАЛАРҒА ҚАНДАЙ ОЙЫНШЫҚТАР КЕРЕК?
Сәбидің дүниетанымының бай дамуына ойыншық әсер етеді. Әр баланың ойыншықтары болуы тиіс. Ойыншық таңдау баланың ең маңызды ісі болып есептеледі. Баланың өз еркіне, таңдауына байланысты, көп ойынышықтың арасында өзіне ерекше ұнайтын ойыншық болады. Ойыншық арқылы бала жалғыздықтан арылады. Ата-аналары бір жаққа кеткенде жалғыз қалған бала қараңғыдан қорықпау үшін ойыншығын құшағына алып, қорқыныш сезімін сейілтеді. Жатарда жарық сөнгенде де дос ойыншығы баланың құшағынан табылады. Ойыншықтар арқылы бала өз сезімін білдіріп, қоршаған ортаны зерттейді. Бала ойыншығын ұрсып, жұбатады. Кейде бала ашуын ойыншығынан алып, қолын жұлып, бұрышқақойып қояды. Ашуы басылғаннан кейін ойыншыған алып, жұлып тастаған қалын орнына тігіп қояды. Баланың ойыншығына қарап, оның не ойлап, не сезініп жүргенін анықтауға болады. Шынайы өмірден алынған ойыншықтар: қуыршақтар отбасы (жанаурлардың отбасы) қуыршақтың үйі, жиһаз, ыдыс, көлік, қайық, таразы, дәрігер мен шаштараз-дың құралдары, сағат, темір жол, телефон т.б.

Ашуын сыртқа шығаруға көмектесетін ойыншықтар: сарбаздар, мылтық, доп, жастық т.б.Сонымен қатар, шығармашылық қиялы мен өзін ашуға көмектесетін ойыншықтар бар. Олар конструктор, әліпби, қиылған суреттер,бояу, мозаика, жіп, т.б.Ойыншықты сатып аларда міндетті түрде баланың көзқарасын есепке алу керек.Автомат немесе жартылай автомат ойыншықтарды алмаған жөн. Балаға сатып алатын ойыншықтарыңыз олардың жан дүниесін аша алатын болу керек.
1-2 жастағы балаларға арналған ойыншықтарға пластмассалық пирамидаларды жатқызуға болады. Осы ойыншық арқылы балалар ойлау қабілетін дамытады. 

3-4 жастағы балаларға арналған ойыншықтар сан түрлі. Оларға конструкторды жинау қызықты. Бұл жастығы балалар шын өмірден алынған сюжеттерді ойнайды.

Мысалы: әке–ана, қыз–ана т.б.

5-6 жастағы балалар ойын орындарынан төсек орындарымен шкафтарға аусады. Бұл жастағы балаларды ойлау, қиялдау қабілеттерін жақсы дамытуға көңіл бөлген жөн. Өз қолдарымен ойыншықтарды жасағанды жақсы

көреді. Бала өзін мектепке дайындайды.

Есте сақтыңыз! Ойыншықты жасына қарай ауыстырып оытру қажет, себебі бір ойыншықтан бала жалығуы мүмкін. Ескі ойыншықты алып тастап, уақыт өткеннен кейін қайта шығарсаңыз, баланың қызығушылығы қайта оянады. 
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3- кеңес

Тіл – адамдардың әлеуметтік қатынасының ең маңызды факторы. Ол адамдардың өміріндегі бар-лық әсер етулерді біріктіретін элементті болып табылады. Ойлау мен тілдің қарым-қатынасы ерекшеiлтипат талап етедi. Тіл – ойдың тікелей шындығы.

Бала өз анализаторлары арқылы айналадағы заттарды тани бастайды. Сөз сенсор жолымен табылғанұсыныстарды бекiтедi.Баланың лингвистикалық дамуы сенсорлықпен тығыз байланысты. Бала сыртқы сезiмдер органымен қабылдаған нәрселерді бiрiншi есіне түсіреді. Бала әлі сөзді заттан айыра алмайды. Сондықтан әр сөздің заттық таңбалануын есте сақтау үшін, естудің маңызы зор. Тiл көрнекi, әсерлi жолмен дамиды, сондықтан сөз бен затты адамның қабылдауына бiр уақытта ұсыну керек. Нақты әлемсіз тіл дами алмайды. Баланың тілі дамуы үшін балалардың айналасында өздері көре алатын, салы- стыратын, ойын және еңбекте үйренетін заттар болу керек. Бақылау нәтижелерін сөзбен қамтып көрсету керек. Заттардың дұрыс қабылдануы баланың дамуына өте маңызды.
Сенсорлық даму мен сөйлеу қабілетінің дамуы ұсақ бiрлiкте жүреді. Баланың сөйлеуінің дамуынан сезiм мүшелерiнiң дамуын бөлуге болмайды. Заттардың дұрыс қабылдануы баланың бас зерделi жұмысы болып табылады. Сөз баланың есінде сақталу үшiн, оны қабылдау үшін дыбысталуын меңгеру үшін сөздерді жиі қайталау керек. Сол кезде бала сөз бен затты байланыстырып, атаулары мен қолдануын есте сақтайды. Баланың әңгiмелесушiлерi балалар және ересектер болуы керек. Бала өз құрдастарының ортасында ойнауына көңіл бөлу керек, балаларға кең қатынасу мүмкiндiгiн беру керек. Бұл сөздік қорын жетiлдiру

мен тілін дамытудың маңызды жолы болып табылады. Тіл саласындағы дербестік ойында және ойын арқылы еңбекте осылай айқын және қызық айқындалады. Баланы қоршаған әлем – күн сайынғы тұрмыстық заттар, адамдар, жануарлар, суреттер, ойыншықтар, табиғат – баланың әлемді қабылдауын кеңейтеді және олардың тiлiн дамыту үшiн үздіксіз беріліп жатқан ақпаратты қолдануға алып келеді. Әсiресе талантты баланың өнерiнiң өнiмдерi тiлдiң дамуына пайдасына тигізеді. Мысалы, бала сурет салады, мүсіндейді, құрастырады, ұстайды, орнатады. Ол сөзбен жеткізе алмайтынын, ішкі сезімдерін өнері арқылы көрсетуге мүм-

кіндік алады. Көрнекiлiк балалардың қабылдауын құрастыруға негiзгi құрал болса да, жалғыз жолы болып табылады.Iске асыратын істері мен заттармен байланысын сезiнуінен айыру балалардың үйренуiнде ескерілуі керек. Оны отбасы мүшелері және балабақша қызметкерлері ұмытпау керек. Бiз баланың дамуын тәртiпсiздiктен арашалауымыз керек. Кемелiне жетпеген және көп жайттарды түсінбейтін баланы заттармен таныстыру барысында бастапқы әсер-

лерi дәл, дұрыс болатындығын бақылап, солай болуына мүмкiндiк туғызу керек.
4-кеңес

«СӨЙЛЕУ ҚАБІЛЕТІ БҰЗЫЛҒАН БАЛАЛАРДА, ҚОЛДАРЫНЫҢ ҰСАҚ МОТОРИКАСЫН ДАМЫТУҒА АРНАЛҒАН ТІЛ ДАМЫТУ ҚҰРАЛЫ»

Соңғы жылдары біздің әлемде балалардың тіл дамуы төмендеді, бұның бәрі экологияға, әр түрлі инфекцияға байланысты. Қазіргі кезде сөздік қор өте өзекті мәселе. Зерттеу бағытында балалардың тіл дамуы саусақтың қозғалуына байланысты екендігі анықталған. Саусақтың қозғалуы, баланың жасына сай болу керек. Ғылыми тұрғыдан қарастырсақ, балалардың тіл дамуы жіңішке қол арқылы

дамиды деген тұжырым бар, яғни қолдың қозғалу белсенділігі төмендесе, баланың сөйлеу қабілеті мен сөздік қорының дамуы да бәсеңдейді. Баланың фонетико-фонематикалық нашар сөйлеуін түрлі деңгейлерге бөлінеді. Жалпы моториканың және саусақтың қозғалысының жетіспеуі тілдің функциясына кері әсер етеді. Жазуға бейімделмеген, жалпы моториканың және саусақтың қозғалуы жетіспеуі

байқалатын баланың мектептің төменгі сыныптарынан бастап оқуға деген қызығушылығын төмендетуі мүмкін. Қолдың ұсақ моторикасы баланың дамуында, оқуында өте маңызды. Мектепке дейінгі мекемеде жазу емес, жазуға

дайындықтың маңызы зор.Қол моторикасының жоғары деңгейі баланың мектепке деген психологикалық дайындығын, ақыл кіргенін түсіндіреді. Қол моторикасын арттыруға арналған ойындар мен жаттығулар баланың тілінің дамуына да әсерін тигізеді. Бала саусақтарымен әр түрлі жаттығулар орындаса, сурет салу мен жазу сияқты жетістіктерге жеткендігін байқаймыз. Егер баланың саусақтары шапшаң жұмыс жасап, иілгіш болса жазуы да әдемі болады.
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5-кеңес

БАЛАНЫҢ ҚОЛ ЕҢБЕГІН АРТТЫРУ ҮШІН НЕ

ІСТЕУ КЕРЕК?
· Қолмен ермексазды жұмсарту

· Әр саусақпен тасты, ұсақ шарларды айналдыру

· Алақандарымызды жұмып ойын ойнау (таңертең тұрдық

– ашылдық, кешке ұйқтадық – жабылдық)

· Жұмсақ жұдырық жасау, тез ашу

· Екі қолдың саусақтарымен үстелдің үстімен «Жүру»,

алдымен ақырын, содан кейін тез жүгіріп келуі. Жаттығу

алдымен оң қолмен, содан кейін сол қолмен

· Жеке бір саусақты көрсету, содан соң екеуін ары қарай

үш, төрт, бес

· Екі қолды жоғары көтеріп, теңселу

· Шамдар өшіп қалды, саусақтарды жұдырыққы түю,

шамдар жанды дегенде екі жұмыдырықты ашу

· Қол соғу: ақырын, қатты, әр түрлі жылдамдықта

· Барлық саусақты бірге жинау (саусақтар жиналды –

қашты)

· Жуан жіпке түймелер, шарлар, мойыншақтар кигізу.

· Түрлі түсті жіңішке сымды катушкаға орау, өзінің сау-

сағына орап, сырғытқанда сақина немесе спираль

шығады

· Қалың арқан, жіп ұштарын байлау

· Түймелерді, ілгіш, құлып, қақпақтарды жабу, механика-

лық ойыншықтарды кілтпен жүргізу

· Болттар мен гайкаларды бұрау

· Конструктор ойыны

· Құммен, сумен ойнау

· Қолмен поролон шарларын, губканы жұмсарту

· Тігу, шимен тоқу

· Сурет салу, бояу, штрихтау. Әр түрлі материалдармен

сурет салу (қаламмен, қарындашпен, бормен, түрлі-түсті

бояумен, гуашьпен, көмірмен, түрлі-түсті борлар және

т.б.)
Ата-аналараға арналған кеңес
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                       Ермексазбен жұмыс                                                        Құрастыру                       
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                            Қол маторикасын дамыту                                          Қиялын дамыту
 «Алма» жекеменшік бөбекжай бақшасы

2024-2025 оқу жылының қыркүйек айында өткен ата-аналарға арналған консультативтік пункт қызметін ұйымдастырудың жоспары бойынша отырыстың

Хаттамасы № 1

Ақшұқыр елді мекені                                                                             18  қыркүйек  2025ж 

Қатысқаны:  1 ата-ана

МДҰ қатыспайтын мектеп жасына дейінгі балалардың ата-аналары 

Күн тәртібінде  мәселе:

1.  2024-2025 оқу жылындағы ата-аналарға арналған консультативтік пункт қызметінің іс-шаралары жоспарымен таныстыру
Тыңдалды: 

Балабақша меңгерушісі :  Ж.К.  Шортанова

· ҚР БҒМ «Балаларды ерте дамыту институтының» Ғылыми әдістемелік кеңесінде   қаралып, ұсынылған (2022 жылғы 27 маусымдағы №6 хаттама) мектепке дейінгі тәрбиемен және оқытумен қамтылған балалардың ата-аналары үшін консультативтік  пункттерді ұйымдастыру бойынша нұсқаулықтарына сәйкес, біздің балабақшамызда консультативтік пункт жұмыс жасау барысында іс –шара жоспары құрылған. Консультативтік пункт отбасына , мектепке дейінгі жас шамасындағы балаларды тәрбиелеу мен дамытуда балаларды әлеуметтендіруге ықпал ететінін айта келе балабақшаның 2024-2025 оқу жылындағы құрылған іс –шаралар жоспарымен таныстырды. Ай сайын МДҰ –ға қатыспайтын мектеп жасына дейінгі балалардың ата-аналарымен өтілу формалары бойынша ата-аналар жиналысы дөңгелек үстел, ата-анаға арналған кеңес, баяндама, жаднамамен таныстыру, сұхбаттасу , мерекелік ертеңгіліктерге қатыстыру шараларының маңыздылығына тоқталды.
Ақшұқыр ауылы тұрғыны: Туметова Гүлсара
· «Алма» жекеменшік бөбекжай бақшасына балам Тоғыз Дәулет (5 жаста)  орналастырғым  келеді , - деді. 

Шешім:

1. МДҰ қатыспайтын мектеп жасына дейінгі балалардың ата-аналары балабақшаның 2024-2025 оқу жылындағы, ата-аналарға арналған консультативтік пункт қызметінің іс-жоспарымен таныстырылсын, осы бағыттығы шараларға ата-аналар көптеп қамтылсын;
2. АКП жұмысы балабақша сайттарына жарияланып отырылсын;
Меңгеруші:                                            Ж.К.Шортанова

Хатшы:                                          Г.К.Шаганова
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